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Vais a trabajar en parejas o grupos pequeños y hablar sobre cómo era la vida antes y cómo es 
ahora. Tenéis que imaginar la situación en diferentes aspectos (familia, trabajo, tecnología, 
tiempo libre, campo/ciudad), explicar cómo se vivía en el pasado y cómo se vive en el presente, 
pensar los pros y los contras de cada época y, al final, decidir juntos si es mejor la vida de antes o 
la vida de ahora. 
 
 

§ Antes la gente tenía familias muy grandes y vivían todos juntos, incluso varias generaciones en la 
misma casa. Hoy en día, en cambio, las familias suelen ser más pequeñas y cada uno vive de forma 
más independiente. Es una pena porque en las familias numerosas siempre había compañía y más 
apoyo. 

 
 
 

§ Hace un tiempo, era común trabajar toda la vida en la misma empresa o en el mismo oficio. Hoy en 
día, en cambio, la mayoría cambia varias veces de trabajo. Esto puede ser negativo, porque genera 
estrés e inestabilidad. 

 
 
 

§ Hace unos años, no había internet ni teléfonos móviles, y la comunicación era más lenta. Ahora, en 
cambio, estamos conectados constantemente, pero muchas veces pasamos demasiado tiempo con 
pantallas y menos tiempo cara a cara. 

 
 
 

§ En el pasado, la mayoría de la gente vivía en el campo, rodeada de naturaleza y con una vida más 
tranquila. Ahora mucha gente prefiere la ciudad, donde hay más trabajo y servicios. 
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